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“LA CRISIS”
V:.M:.y QQ:.HH:.
                                                                                                                                                                       Cuánto me cuesta comprender que en ésta vida, el Creador nos haya mandado un virus tan agresivo. 
Creo que sólo lo permite, éso es diferente. La pandemia la generó el hombre a través de la violación constante de las leyes universales.
Esta tragedia no es buena, pero no es tan mala. Es necesaria, que es diferente.
Metafísicamente, no existe nada malo para el universo. Si está presente, es porque está permitido por la Divinidad Creadora, o no podría existir.
La idea del bien y del mal se genera en mi propia mente que juzga desde su archivo de ignorancia un suceso que en sí es neutro.
Se lo considera injusto, pero ése término no existe dentro del amor universal. Eso existe sólo en mi mente que no comprende el propósito que hay en la profundidad de lo oculto.
Lo que sí existe es lo justo, lo preciso, lo exacto, lo trascendente…. Entonces, para mí, existiría un proceso evolutivo necesario que constituiría una toma constante de información y conciencia… un ir aprehendiendo a través de enfrentar las dificultades que la existencia me presenta, para que en medio del caos y del sufrimiento que se genera, descubra el principio de amor y equilibro que se encuentra en la vida misma. Y éste principio de amor es el que me irá liberando de las limitaciones humanas, y me hará correspondiente con percepciones de mucha más satisfacción, orden y armonía. Aquello que se convierte en trascendente….
Entonces comprenderé que a nadie le sucede una experiencia que no le corresponda. Y si le corresponde la vivirá, aún cuando luche o se resista y la niegue, entonces, ésta experiencia que estoy viviendo, no es mala, ya que de ella estaré aprehendiendo como muchísimas personas más. Se estará elevando el nivel de conciencia del planeta, al vernos en la necesidad de desarrollar grandes herramientas de amor como son la aceptación, valoración, adaptación, la paciencia, la tolerancia, y el respeto, además de las herramientas científicas.
Seguro que será una prueba difícil, pero no es mala. Si lo analizo así, estaré creciendo gracias a ella. Si dejo de ver a ésta crisis desde mis miedos, y empiezo a verlo desde mi comprensión, podré reconocer el valor que hay en todo esto. Así podré pasar esta prueba que la vida me está presentando.
La decisión está en mí, y para eso la vida me dió un Libre Albedrío.
Se me concedió la facultad de tomar decisiones, y estas serán respetadas por el Universo.
Uno puede darle la opción al miedo, al orgullo y al egoísmo con su ego.
O puedo dársela al amor, a la espiritualidad y a la racionalidad…. La decisión es propia. ¡Está en uno!
¿Qué decisión deberé tomar? ¿Optar por el miedo, o por la intuición, confiando en mí mismo?....
La decisión es propia, pero tendrá un resultado, que será consecuente e individual, y tendré que asumirlo……
Si me decidí por el miedo, generaré destrucción y desorden en mi paz, en mi energía vital, en mis relaciones y consecuentemente, en mi salud, quedando condenado a reptar siempre en un terreno cargado de sufrimientos e ignorancia……
Si me decidí por el Orden, pasaré la prueba que la vida me está presentando, y ya no necesitaré volver a sufrir más....Darle la opción al sentimiento puro… El camino que elegiremos será siempre el destino que nos llevará al bien o al mal……
Estas percepciones, me convierten en un ser imperturbable. Invulnerable. Trabajar en mí para que ése viaje introspectivo me permita pulir mis asperezas logrando una paz y un equilibrio que no dependan de lo externo………..- Dejar de ver que son problemas……, y empezar a ver oportunidades que puedo aprovechar para lograr un crecimiento interior.
La psicóloga suizo-estadounidense Kübler-Ross propuso en el año 1969 un modelo dividido en 5 etapas por las que pasamos cuando alguien cercano a nosotros muere. Son las conocidas como las 5 fases del duelo: la negación, la ira, la negociación, la depresión y la aceptación.
La negación, porque la primer reacción es no reconocerla…. 
La ira es la mezcla de impotencia y furia egoísta de preguntarme porqué a mí!!!!!...
La negociación, es la primer señal de tolerancia que me propongo ejercitar…..
La depresión, será la demostración del grado de aceptación, con sus consecuencias palpables….
La aceptación es aprehender a incorporar ésta realidad finalmente… 
Recién superados éstas situaciones, podré levantarme y sacudirme de semejante caída…..
Cabe aclarar que me no me refiero al luto por la muerte física de alguien querido o cercano….., me refiero a la muerte de nuestra zona de confort.
Las dificultades no se solucionan luchando contra ellas, si no las reconozco, viviré enfrentándolas...
Entonces encontraré ése grado de aceptación que no entendía ni aceptaba…….., porque lo incorporé en mi conciencia……
Ahora estaré preparado para decir……“En cuanto aprenda te puedes ir porque ya no te necesitaré”. 
Aprovecharé la oportunidad que en éste momento la vida me está presentando, para hacer un trabajo interior, basado en la tolerancia, conducta, filantropía, y así, lograr un orden en el caos…………..
Concluyendo, semejante poder de aceptación, estará supeditado a la estrecha relación con mi ritual de iniciación, en la que me reubica en una suerte de oscuridad de aquella caverna mortuoria, como si nuevamente tengo que resolver la crisis del cambio, y sus miedos………, me sorprende en la tragedia existencial de mi propia muerte, tratando de resolver ése resurgir nuevamente….
Tal como si éste virus se transforme en el hermano terrible……., nadie me indicará el camino….., sólo, y sólo yo, lograré adelantar cada paso….., ya no tendré un hermano experto que me lleve….., ya soy un iniciado y seré yo mismo el que deberá recorrer circulando el templo de éste mundo, y será mía la victoria sobre las quejas de la mediocridad profana……
Porque ahora mi visión, será ahora totalmente objetiva, ya que tendré la posibilidad de observación desde la altura de la sabiduría, la trascendencia, lo inmaterial, lo metafísico, lo que nos hará encontrar más allá de lo profano……
Cumplido V.·. M.·.
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